
Autonomie
Premier séjour
Découverte de ses
capacités
Prendre soin de soi
Responsabilisation

LE MINI-SÉJOUR

La vie
agricole

Découverte des
animaux de la ferme
Déconstruction des
peurs des êtres-
vivants

Sensibilisation aux
éco-gestes
Réveil de la curiosité
face à la faune et la
flore

Les objectifs pédagogiques du séjour

https://lespolinsons.fr/activites/minicolo/

Les Polinsons organisent leur premier
mini-séjour à la ferme d'Écancourt.
Durant leur séjour de 2 jours et 1 nuit,
les enfants auront l'opportunité de
découvrir plusieurs activités en lien
avec les animaux de la ferme et les
habitants de la forêt.

Pour les enfants de 5 à 10 ans Du 28 août au 
29 août 2023

Eco-
citoyenneté

A la ferme d'Écancourt
Cour du Mûrier, 

95280 Jouy-le-Moutier

Vivre ensemble
Souvenirs inoubliables
Expérience à partager
Prendre soin des
autres

Collectivité



PRATIQUES
Les infos

La ferme d'Ecan...quoi?

Ouverte en accès libre tout au long
de l'année, la Ferme d'Ecancourt
porte un véritable projet d'éducation
populaire.

Nichée dans un cadre rur-bain,
l'association bénéficie d'un site
exceptionnel composé d'un corps
de ferme (bureaux, gîte, salles
d'activités), de pâtures avec
différentes races d'animaux
(vaches, moutons, lapins, chèvres...),
mais aussi d'un jardin pédagogique
et d'un jardin maraîcher.

De quoi éveiller les sens au cœur
d'un lieu qui est bien plus qu'une
ferme. Une école de la vie sans
codes ni barrières.

Iéna LAHCENE-BOMART
Détentrice du BPJEPS

Responsable pédagogique

Ana ARAUJO ANTUNES
CAP Petite Enfance
Animatrice titulaire

   La Garenne-Colombes jusqu'à

Cergy Préfecture puis le bus  

 jusqu'à la ferme d'Ecancourt

Depuis les Polinsons - 43 min 

En navette * (avec un supplément de

35 à 50€ selon les inscriptions) 

En transport:

En voiture :

  via A14

Comment on y va? 

Qui accompagne les enfants?




Où vont dormir les enfants?
Dans deux chambres (filles/garçons séparés) de 7 lits chacune, avec la

possibilité de rajouter des couchettes.

*La navette est privilégiée si les effectifs

minimaux sont atteints



Lundi 28/08 Mardi 29/08

Matin

8h30 : RDV devant les
Polinsons pour la navette

9h30 : Arrivée à la ferme

Temps libre
Jeux de connaissances

À partir de 7h50 : 
Lever différencié

De 8h à 9h : Petit déjeuner

De 9h30 à 11h30 : 
Activité à la ferme 
Du mouton à la laine

Midi
Repas fait maison avec les
légumes du jardin,
au réfectoire

Repas fait maison avec les
légumes du jardin,
au réfectoire

Après-midi

13h : Installation dans les
chambres

De 14h à 16h :
Visite de la ferme
Rencontre avec les animaux.

13h : Rangement des valises

De 14h à 16h : 
Activité dans la forêt
Sur les traces des animaux
sauvages.

Goûter Goûter Goûter

Après-goûter 16h45 à 17h45 :
Soin des animaux

16h45 à 17h45 :
Traite des chèvres
18h : Départ de la ferme

Soir 19h : Repas du soir
20h30 : Le coucher

19h : 
Retour aux Polinsons - 
 Retrouvailles

PRÉVISIONNEL DU SÉJOUR
Le programme



DU SÉJOUR
Comment avoir des nouvelles de nos enfants?

Nous avons ouvert une page de news via le site Ondonnedesnouvelles.com. Vous
pourrez retrouver les dernières actualités du mini-séjour, ainsi que les photos  du jour.
Vous pouvez cliquer sur le logo ci-dessous.

Le petit déjeuner, les repas et le goûter sont préparés par le personnel de cuisine sur
place, et servis par les accompagnantes. Les enfants auront la chance de manger des
produits issus de la ferme. 
Afin de respecter les coutumes alimentaires de chacun et prévenir les allergies
alimentaires, il faudra impérativement nous faire parvenir la fiche sanitaire de l'enfant
15 jours au plus tard avant le début du mini-séjour afin que nous puissions adapter les
repas en fonction.
Si votre enfant a un régime alimentaire très spécifique, le service de cuisine demande à
la famille de prendre contact avec celui-ci afin de convenir d'un accueil spécialisé.

Organisation

Que vont-ils manger?

Et au niveau sanitaire, qu'en est-il?
Durant le séjour, un assistant sanitaire, membre de l’équipe aura la mission confiée par
la Direction de la Jeunesse et des sports d’appliquer les premiers soins et le cas
échéant, de faire suivre un traitement médical.  
En cas de traitement médical, il sera de la responsabilité des parents de confier à
l’assistant sanitaire le jour du départ une copie de l’ordonnance et la quantité
nécessaire de médicaments jusqu'à la fin du traitement. 
Attention : L’assistant sanitaire ne pourra administrer de médicament sans prescription
médicale.

Par ailleurs, en signant la fiche sanitaire, le responsable légal autorisera les équipes
médicales à intervenir afin de soigner votre enfant pendant son séjour.  Durant tout le
séjour, les participants sont couverts par notre assurance AXA en cas de maladie grave
ou d'accident.  

Mon enfant peut emmener des objets de valeur ou de
l'argent de poche?

Pour ce qui est des objets de valeur de type bijoux, montre connectée, appareil photo
numérique, téléphone portable, sont déconseillés au risque d'être cassé, perdu ou volé.
L'équipe d'encadrants ne pourra être tenue responsable si un des cas cité se présente.

La ferme propose à la vente seulement du fromage de chèvre de leur production. 
Il n'est donc pas nécessaire de donner de l'argent de poche à votre enfant.

https://www.ondonnedesnouvelles.com/journal/8c12706e-a2c1-4e37-b87e-f3ebc0138902/posts


À SAVOIR
Autre chose

ATTENTION ! Si le comportement de votre enfant était de nature à nuire à sa sécurité ou à
celle de ses camarades, ou encore à compromettre la qualité des vacances que nous nous
efforçons de proposer à chacun d’entre eux, une décision de renvoi pourrait être prise à son
encontre, les conditions de retour à votre charge…

Les contacts utiles
Le numéro de la responsable : 06 95 54 69 96 (à utiliser à bon escient pour prévenir
d'un éventuel retard ou d'un imprévu, en cas d'urgence pour causes graves et réelles).

Le numéro d'accueil de la ferme : 01 34 21 17 91

Le coordinateur de la ferme d'Ecancourt : 
Gaëtan DHEILLY – fermeecancourt.gd@gmail.com

Site internet de la ferme : http://www.ferme.ecancourt.fr/

Les transports de vos bambins
Pour le transport des enfants, nous privilégions la navette*, avec un supplément de 35€
à 50€, selon les inscriptions minimales et maximales. 
Auquel cas, nous déplacerons le groupe d'enfants via les transports en commun.

En navette* : 
Pour l'aller - RDV devant les Polinsons, LGC à 8h30, mise en route à 8h45. 
Pour le retour - Départ de la ferme à 18h - RDV devant les Polinsons, LGC à 19h, 
sauf si problème sur la route.

En transport :  
Pour l'aller -  RDV à la gare de la Garenne-Colombes à 7h45, mise en route à 8h. 
Pour le retour - RDV à la gare de la Garenne-Colombes à 20h. 

En voiture: 
Pour l'aller - RDV sur place, à la ferme, vers 9h30.
Pour le retour - RDV sur place, à la ferme, à 17h50.

L'assurance
L'assurance AXA couvre les activités  par un contrat responsabilité civile professionnelle
N° 10711575504.

http://www.ferme.ecancourt.fr/


SON TROUSSEAU
Préparer

Vêtements Quantité
conseillée

Dans le
sac

Chaussettes 4

Slips/Culottes 3

T-shirts 1

Pantalons 1

Shorts 1

Pyjama 1

Casquette/Chapeau 1

K-way 1

Glissez
cette liste
dans la
valise

Chaussures Quantité
conseillée

Dans le
sac

 Chaussons 1

Baskets fermées et
solides 1

Paires de bottes 
(Si temps pluvieux) 1

Divers
Quantité

conseillée
Dans le

sac

Serviette de table 1

Mouchoirs 1

Gourde nominative 1

Crème solaire 1

Housse de couette
190x90

1

Nécessaire de
toilettes (en
miniature)

Quantité
conseillée

Dans le
sac

Brosse à dent 1

Brosse à cheveux 1

Dentifrice 1

Gel douche/Savon 1

Serviette de bain 1

Gant de toilette 1

Qu'est-ce que mon enfant doit emmener?
La valise doit impérativement être étiquetée au nom de l’enfant et à son adresse,
avec la précision du lieu de séjour ainsi que chacune de ses affaires (des chaussettes
au savon) afin d'éviter les mélanges.

En vue de la courte durée du séjour, pour alléger le poids des sacs/petites valises, les
enfants peuvent remettre les vêtements de la veille, sauf s'il y a un risque d'un petit
accident urinaire. Les éléments en gras sont obligatoires.

Les cases
blanches sont
réservées à la
vérification de

l'équipe



SON TROUSSEAU
Préparer

Les affaires en plus Dans la
valise

Doudou

Couche

Glissez
cette liste
dans la
valise

Les affaires en plus !
Si votre enfant est sujet à des accidents nocturnes, il est préférable de lui prévoir une
couche, le temps d'un nuit, afin d'éviter toute incommodité public que ça peut
entraîner quand on partage sa chambre avec d'autres enfants.
Merci d'en informer l'équipe en amont, qui s'en chargera dans la plus grande
discrétion.

Les cases
blanches sont
réservées à la
vérification de

l'équipe


